
Neue Kurse und Einzelveranstaltungen

Juli – Dezember 2026

Die Highlights unseres Programms im Herbst. 

Alle Kurse sowie alle Details dazu finden Sie auf unserer 

Website: https://vhs-geislingen.de

Volkshochschule Geislingen/Steige

Schillerstr.2

Tel.: 07331/ 24-269

Mail: vhs@geislingen.de

Öffnungszeiten:

Mo-Do von 9.00 bis 12.00 Uhr und

Do von 16.00 bis 18.00 Uhr
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Jetzt anmelden!

facebook.com/vhs.geislingen

instagram.com/vhsgeislingensteige

Best of



Babymassagekurs

Katrin Aigner Babymasseurin, 

Masseurin, med. Bademeisterin

Kostenbeitrag 35 EUR 

Kleingruppenpreis nicht 

ermäßigbar

10 EUR Materialkosten (Skript) 

werden vor Ort eingesammelt

Bitte Handtücher, 

Wickelunterlagen und Decke 

mitbringen

Volkshochschule, 

Gymnastikraum

X3007

mittwochs, ab 23. September 

2026

von 10.00 - 10.45 Uhr

5 mal/5 UE

X3008

mittwochs, ab 23. September 

2026

von 10.45 - 11.30 Uhr

5 mal/5 UE

Polnisch Schnupperkurs -

Kleingruppe für 

Anfänger*innen (A1) ohne 

Vorkenntnisse

X41700

Dominika Kaczor-Ströhle

Kostenbeitrag 78,00 EUR nicht 

ermäßigbar da 

Kleingruppenpreis (3-5 TN)

hier gilt nicht die Staffelgebühr

Lehr- und Arbeitsbuch: Witam! 

Aktuell A1, Hueber-Verlag

mittwochs, ab 11. November 

2026

von 16.30 - 18.00 Uhr

6 mal/12 UE

Volkshochschule, Raum S3

Anmeldung erforderlich.

Frauen SV Kurs -

Selbstbehauptung und 

Selbstverteidigung
In Zusammenarbeit mit dem Jiu 

Jitsu Geislingen e. V.

X3127

Ralph Emberger 3. DAN Jiu-

Jitsu, Dipl.Ing. E-Technik

Kostenbeitrag 60,00 EUR 

nicht ermäßigbar

Bitte mitbringen: Bequeme 

Sportkleidung, Getränk, Essen 

und gute Laune

Freitag, 16. Oktober 2026

von 16.00 bis 21.00 Uhr und

Samstag, 17. Oktober 2026

von 9.00 Uhr bis 16.00 Uhr (mit 

Pausen)

2 mal / 12 UE

Jahnhalle, Gymnastikraum, 

Eingang Parkplatz

Anmeldung erforderlich.

Orientalischer Tanzkurs

X2090

Liudmyla Viedienieieva

Kostenbeitrag 55,10 EUR 

Kleingruppenpreis nicht 

ermäßigbar

Bitte mitbringen: Bequeme 

Kleidung, Wechselschuhe, 

Gürtel für orientalische Tänze 

(falls vorhanden)

dienstags, ab 15. September 

2026

von 19.35 - 20.35 Uhr

11 mal/14,7 UE

Volkshochschule, 

Gymnastikraum

Spital 1526 - Führung durch 

die Ausstellung im Nürtinger 

Stadtmuseum

X2020

Ramón Cárdenas

Kostenbeitrag: 10,00 EUR, 

ermäßigt 8,00 EUR (Eintritt und 

Führung inkl.) 

ohne Bahn- bzw. Busfahrt -

Eigenanreise

Barzahlung vor Ort

Montag, 28. September 2026

von 15.00 - 16.00 Uhr

1 mal/ 1,3 UE

Die vhs ist kein Reiseveranstal-

ter

Treffpunkt für gemeinsame Fahrt 

mit der Bahn: 13.15 Uhr am 

Bahnhof Geislingen (Ankunft 

Museum: ca.14.30 Uhr).

Gruppenticket ist leider nicht 

möglich.

Weitere Sprachen lernen:

Deutsch ∙ Englisch ∙ 

Französisch ∙ Italienisch ∙ 

Spanisch ∙ Kroatisch ∙ 

Japanisch ∙ Neugriechisch

Alle Informationen zu unseren 

Sprachkursen finden Sie auf 

unserer Website oder über 

den QR-Code 

Wenn nichts 

anders angegeben, ist 

eine Anmeldung für jede 

Veranstaltung 

erforderlich!

Erbrecht - Testament –

Nachlassgestaltung
In Zusammenarbeit mit dem 

Mehrgenerationenhaus 

Geislingen

X1050

Jörg Bühler Rechtsanwalt und 

zertifizierter Mediator (DAA)

Kostenbeitrag 10,00 EUR 

mit Abendkasse

Donnerstag, 22. Oktober 2026

von 19.30 - 21.00 Uhr

1 mal / 2 UE

Mehrgenerationenhaus, 

Schillerstraße 4, Schubartsaal

Demenz - Reise ins 

Eigenland

X1110

Günter Hofer Demenz 

Botschafter Baden-

Württemberg

10,00 EUR (erm. 8,00 EUR)

Abendkasse

Mittwoch, 7. Oktober 2026 

von 19.00 bis 21.00 Uhr 

1 mal/2 UE

Volkshochschule, Raum S1

Wohlfühlen mit Stil -

Lieblingsstücke statt 

Kleiderschrank-Chaos
Ein Workshop zu Farbe und Stil

Tina Schnapka Diplom-

Designerin (FH)

Kostenbeitrag 25,00 EUR 

Kleingruppenpreis nicht 

ermäßigbar

Volkshochschule, 

Gymnastikraum 

Herz aus dem Takt –

Vorhofflimmern erkennen 

und handeln

24. Geislinger Arzt-Patienten-

Forum
In Zusammenarbeit mit der 

Kassenärztlichen Vereinigung 

Baden-Württemberg und dem 

Mehrgenerationenhaus Geislingen

X3000

Kreisärzteschaft Göppingen 

und Prof. Dr. med. Stephen 

Schröder, Facharzt für Innere 

Medizin, Kardiologie, Chefarzt 

der Abteilung Kardiologie  Alb 

Fils Kliniken Göppingen

Kostenbeitrag 3,00 EUR 

Abendkasse

Donnerstag, 12. November 2026

von 18.30 bis 20.00 Uhr

1 mal / 2 UE

Mehrgenerationenhaus, 

Schillerstraße 4, Schubartsaal

PC-Kurse auf einen Blick

• Erste Schritte am PC

• Microsoft Word

• Microsoft Excel

• Microsoft PowerPoint

• Word – Tipps & Tricks zu 

• Canva-Workshop

• KI-Grundkurs 

• KI-Prompting: Künstliche 

Intelligenz effektiv steuern 

• Microsoft Access 

(Schnupperkurs)

Alle Informationen zu 

Kursinhalten, Terminen und 

Anmeldung finden Sie auf 

unserer Website. 

Einfach den QR-Code scannen!

X2070

Dienstag, 15. September 2026

von 17.00 - 19.15 Uhr

1 mal / 3 UE

X2071

Donnerstag, 24. September 

2026

von 10.00 - 12.15 Uhr

1 mal / 3 UE

Body Fit 
Training ohne Geräte

Nicole Billeci

Kostenbeitrag: 

46 EUR bei 5 TN

38 EUR bei 6 TN 

33 EUR bei 7-10 TN

Kleingruppenpreis nicht 

ermäßigbar

Bitte mitbringen: Handtuch, 

Sportbekleidung und etwas zu 

trinken

Volkshochschule, 

Gymnastikraum

X3004  

Body Fit I

mittwochs, ab 16. September 

2026

von 16.10 - 16.55 Uhr

10 mal/10 UE

X3005

Body Fit II

mittwochs, ab 16. September 

2026

von 17.00 - 17.45 Uhr

10 mal/10 UE

Volkshochschule, 

Gymnastikraum

Bildung zahlt 
sich aus!
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